=B ________ Primer mandamiento (1) -

ADORACION Y ORACION

Dice San Agustin ' que el Decdlogo es la suma y compendio de io-
das las leves; porque, a pesar de haber hablado tan extensamente el Se-
for, sin embargo a Moisés * se dieron unicamente dos tablas de piedra,
que se llaman las Tablas del Testamento, que habian de guardarse en el
arca. Todo lo demds que mandé Dios se deriva de esos diez mandamien-
tos escritos en las dos tablas, como lo comprobard quien los examine
con cuidado v los entienda rectamente. De la misma manera, esos diez
mandamientos se derivan a su vez de otros dos, en los que estd cifrada
toda la ley y los proferas .

Como preparacion a la venida del Redentor, quiso Dios revelar al
pueblo elegido las normas fundamentales de la ley natural, que el peca-
do de origen v los personales habian oscurecido y debilitado. Con esos
diez preceptos quedaba precisado inequivocamente el camino para agra-
dar al Seior y salvarse *. Custodiandolos, Israel se disponia para el mo-
mento en que, llegada la plenitud de los tiempos, el mismo Hijo de Dios
asumiera una naturaleza humana, viviendo y muriendo como hombre,
para satisfacer la justicia divina, librarnos de la esclavitud del diablo y
reconciliarnos con su Padre celestial.

(1) Clr, San Agustin, fn Exod. 2, 140,

(2) Cir. Exod. XXX, 18 XXXII, 15

(3y Cfr. Marrh, XXII, 1.

(4 Catecisma Romanse, parte 1, cap. I, n. 1,

(5} Cfr, Levie, XYL, 5 00 Esde 13, 29 Ezech, XX, 11 13, 25 Matrk, XIX, I7; Rom, X, 5 Gelay, 111, 1L
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Al establecer la Antigua Alianza, Dios detallé otros muchos manda-
Los que no pertenecian a la ley natural. Fran los preceptos de indole ce-
remonial y judicial, que regulaban el culto a Dios v las relaciones entre
los hijos de Israel. Pues, mientras llegaba el tiempo de proclamar una
nueva, definitiva y universal Alianza *, convenia que el culto divino 1
los derechos y deberes sociales fueran de algin modo precisados, para
no caer en las aberraciones de los paganos.

Con la llegada del Salvador, esos preceptos ceremoniales y judicia-
les —con todas las adiciones que habian incorporado los judios— per-
dieron su funcién, y quedaron abrogados. Jesucristo dejaba en herencia
a todos los hombres su propio sacrificio —perpetuado en la Santa
Misa— y los demas sacramentos, signos eficaces de la gracia que nos ha-
ce hijos de Dios v herederos del cielo 7. Su ejemplo v su doctrina mos-
traban el modo de recorrer el camino que lleva a la verdadera patria, a
la vida *. Nos enviaba como guia y maestro el Paraclito, que inhabita en
el alma de todo hombre en gracia ®. Y fundaba su tinica Iglesia, con una
cabeza visible, un Vicecristo, v los obispos sucesores de los Apostoles, a
quienes confio el poder de atar v desatar ", de ensefiar y establecer, con
leyes positivas, el modo de cumplir los mandamientos divinos.

Los preceptos del Decalogo, por pertenecer a la ley natural, conti-
nuaron vigentes. La ley de Cristo no venia a rescindir la ley de la natura-
leza, sino a sanarla v perfeccionarla: no he venido a destruirla, sino a
darle su cumplimienio ",

Por Jesucristo, los preceptos del Decdlogo recuperan todo su vigor,
Para el cristiano vuelven a ser fuente de vida v de verdad. Pero el Sefior,
ademds, nos ha ensefiado y movido a descubrir sy intima armonia, a
comprender sus multiples relaciones, a gozarnos en su cumplimiento vy a
pedir la gracia para no abandonarlos. Sobre todo nos ha mostrado que
la clave y resumen de los diez mandamientos, la trabazon que los une, es
(6) Cir. feremm, XXX, 31-34; Ezech. XXXV, T Maivh. KAV, 2B Melbr. VI, 8-13; 1X, 1%

(7} Cir. Rom, VUI, 15-17; Galar. 1V, 6-7; Tie 11, 5-7: 1| Perr [, 4,

(8) Cle. login, ¥V, M X1, 47; Mardh. VII, 24,

(9 Cle. foann, XIV, 17: Rom. V, % | Cor. VI, 19,

(W) Todo fo gue atareis sobre le ticrra, serd eso mismo atado en ol ciela; v loda lo qire desatarels sobre I3 fierea, serg

e50 HHsG desofade en of clela (Matth, XV, 18).
10y Adarrk, W, I7.
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el Amor ', Cumplirlos es amar; amar con plenitud, con veracidad, de
una manera unica v a la vez diversificada en diez caminos convergentes.
Es abrir la inteligencia vy dilatar ¢l corazon, canalizando las aguas de la
caridad divina,que desembocan en la eternidad, donde todo es luz, todo
¢s hermosura, todo es felicidad, bien acabado sin mezcla de mal, gozosa
quietud llena de la actividad de vision, de amor y de goce de Dios: ni
ajo vio, ni orefa ovd, ni pasé al hombre por pensamiento, cudles cosas
tiene el Sefior preparadas para aquellos que le aman; a nosotros, sin en-
bargo, nos lo ha revelado Dios por medio de su Espiritu .

El principal mandamiento

No todos los mandamientos del Decédlogo tienen la misma impor-
tancia, aungue los diez son necesarios para la salvacion de cada uno de
los hombres, fieles e infieles, sabios o ignorantes '*. Pero los tres prime-
ros, por referirse directamente a Dios, tienen un relieve particular. El
mismo Jesucristo, al ser preguntado sobre el mayor y principal de todos
los preceptos, respondio: el primero de todos los mandamientos es este:
escucha, Israel, el Seftor Dios tuve es el unico Dios; y amards al Sefior
Dios tuyo con todo tu corazdn y con toda tu alma y con toda tu mente y
con todas s fuerzas. Este es el mandamiento primero .

(12} S ehservdrs mis nrancdemienios, perseverardis en mi anror, axl come vo fambidn ke geardado los precepros de mi
Padre, v persevere ey su ormor (foasn. XY, 1),

{133 1 Cor. 11, 9,

{14} Dias by daco sk randaimisnios dF maner soberand, mandmmienios independifentes del Nempe ¥ del expacro,
de la regicn v de la reze, Come el sol de Dios brilla indistinternente sobre ol género kumano, asl su ey mo recongee
privitegios ml exeepciones, Gobernantes ¥ gobernadas, carpnadas v pe coronades, grandes ¢ piguelion, Foos v e
Bres, dependen jowalmenre de s padebra, De do totelidad de sus derechos de Creador dimane esencialmeate la exipen-
cig de obedivncir absolula por parte de los individuss y de toda e sociedad (Pio X1, Lill, enc, MY bréniender Sorge,
14-111-1937),

El Concilie de Trenio ha definitiviomente declarado que nedie, por mds usiifioede gree eade, debe copsidenarse

fibve de lx phservancia de los mandamientos [decr. De lusiificatione, cap. 11, [). 304 (1536)]; por tanio, e herético
sodtener que nade esid mandade en el Evangelio fuera de lo fe, v que o demds ex indiferente, nf mandado ri prohise
de, sing libre; o que ios diez mandamientos nade Lenen qie ver con foas cristidras [, can. 19, I 829 (1369 vid
can, 20, 0. 830 {V5T00].
(151 Mure X101, 2930 Cfr, Dewr, V1, 4-5. En el Exodo se expone asi el primer mandamiento: Yo say Yawd, i [Nos,
gue Ie ha sacado de la tierra de Egipro, de e ouse de fo servidumee, No tendrds ofro Dios mds quee @ mi, No te haras
greulinras nf irgpen olesne de o e hay en lo alvo de los civlos, nl de lo gre kay ebafo sobve Iz Herra, o de 1o que
hay en las apuwas debajo de lo terra, No te postrards ante eiles, v no les servinds, porgue yo say Yavd, iw Duos, um Dhas
vetmso (Evod, XX, -5

MU, 3 P
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La mayor parte de los simbolos de nuestra fe confiesan expresamente
que no hay mas que un solo Dios: eredo in unum Deum . Es una verdad
accesible a la sola luz de la razon. Para Israel debia de ser obvio que las
deidades de los paganos eran falsas '"; y, sin embargo, fueron una tenta-
cidn constante, y frecuente motivo de su alejamiento de Dios, Porque
aquellos falsos dioses pertenecian a naciones cuyo poder v civilizacion
deslumbraba. Eran auténticos imperios; para su época, pueblos material-
mente avanzados. Sus costumbres faciles, sus riquezas, lo que entonces se
consideraba ciencia y hoy conocemos que frecuentemente no era mas que
supersticion, ejercian un peligroso atractivo, v fueron causa de ruina para
el pueblo elegido.

Como todas estas cosas que les sucedian eran unas figuras; v estan es-
critas para escarmiento de nosotros, que nos hallamos al fin de los
siglos '*, San Pablo previene a los cristianos y nota que aquellos podero-
8Os, mientras se jactaban de sabios, pararon en ser unos necios, hasta lle-
gar a transferir a un simulacro en imagen de hombre corruptible y a figu-
ras de aves y de bestias cuadriipedas y de serpienies, el honor debido sola-
mente a Dios incorruptible. Por lo cual Dios los abandoné a los deseos de
su corazon, a los vicios de la impureza, en tanto grado que deshonraron
ellos mismos sus propios cuerpos; ellos, que habian colocado la mentira
en el lugar de la verdad de Dios, dando culto y sirviendo a las criaturas en
fugar de adorar al Creador ™.

El primer mandamiento del Decalogo se lesiona, en general, siempre
que algo es preferido a Dios. Aungue sea bueno; porque todas las cosas
son buenas en cuanto estan ordenadas a Dios. Sélo el hombre puede per-
vertir la ordenacion de las criaturas, usando de ellas para un fin distinto
del que les ha senalado su Creador. Es el riesgo de la libertad humana *,

El Caecesme Romana (parte 11, cap. 2, nn. 15-22) declara of sentido correcto de la prohibicion de fabricar imb-
genes, ¥ reafirma la legiimidad ¥ conveniencia de las representaciones pladosas aprobadas por kn Iglesia. Es una
cuestidn definitivamente resucha por ¢l VI Concilio Ecuménico, cuando afirma que de modo sermajanie o BT
preciosa v vivificante de ia cruz, hen de exponerse las sagradas v santas imdgenes [Concilio 11 de Nicea, D. 302 (600)].
(16) Clr. Symb. mic.-contt,, 0. 86 (1530). La unicidad de Dios es uno de los articulos capitales de nuestra fe [ [
Concilio IV de Letran, cap. 1 oe ffole corhodics, [, 428 (800); Concilio Vaileano [, const. dogm. e Fillus, cap. 1, D.
1782 (2001)],

{IT} rf:l-ﬂlﬂ'l' Iy dlfoses de fng ,g'l.’.l'il'l'lli.d.'l' sear wermos Py :!':F‘lrl 5-b San ]:r.ﬂl:lll;lllb ul sedialar las |'_'ir|:|||"|b'| Ancis on las quee £7a 1i-
chto comer las carnes sacrificadas a los idolos, para evitar malentendidas, sclara enseguida que sabemos que of fdolo
no es rade e el minde, ¥ que ne Boy mds Dos gae wre solo (1 Cor, VI 4,

(18) 1 Car, X, 11,

(1¥) Kam, 1, 22-25.

(20) Cfr. Concilio de Tremo, decr. D fustificatione, can. § ¥ 6, [3. BIS-B16 [ 1555-1558),
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Pero en el mismo instante en que, por libre eleccion, se rompe el orden di-
vino, Dios va no es nuestro dios; en su lugar nos hemos entronizado noso-
tros mismos. Hemos fabricado un idolo, como aquella estatua de oro que
erigio Nabucodonosor *'.

Mis especificamente, sin embargo, se peca contra esie preceplo
cuando en el vértice de la vida, de sus aspiraciones y amores, se coloca,
implicita o explicitamente, algo que no es Dios, pero a lo que se atribu-
yen prerrogativas que son exclusivamente divinas; ya sea un ideal
—cientifico, politico, artistico, etc.—, una nacion, una persona, una ra-
za... No se trata aqui de la simple obcecacion del gque inmola todas sus
energias v atenciones a una empresa humana, sabiendo que aquello no
lo es todo. Consiste en una verdadera idolatria que entroniza una idea o
una actividad —no raramente, enemiga de Dios— como lo supremo, lo
unico, lo absoluto *,

Igual que los antiguos paganos —v los que aln existen en regiones
donde no ha llegado la fe y la cultura cristiana— que adoraban a divini-
dades grotescas y ridiculas, muchos hombres civilizados erigen hoy dia
idolos, mas sofisticados y mejor construidos, pero quiza por €so mismo
sin el atenuante de la ignorancia de aquellos primitivos . Ved, hijas e
hijos mios, como tantas doctrinas e idealogias no catdlicas o anii-
catolicas ponen al hombre como centro de todas las cosas, de mo-
do que ya no es Dios el centro, el principio y el fin de todo. sino el
hombre, su impertinente soberbia .

La idolatria moderna, como la antigua, puede explicarse —hechas
las oportunas acomodaciones a los tiempos actuales— por las tres raices
que sefialaba Santo Tomas: las pasiones infrahumanas, como el rencor,
la rabia...; la adulacion y el conformismo; ¥ la soberbia, que encuentra
una formidable aliada en la sensualidad, como en aquellos de los que
decia San Pablo que sw Dios es el vienire *7*. Es preciso —urgia nues-
tro Padre— enfrentarse contra esta tendencia, con los resortes de

(203 Cfr, Dan. WL, 1-7.

(22) Bien se podrinn aplicar nquellas palabras de Jeremias: 5i of of hombre of gue faoe oy dioses, erionoes mo son
dioses (fererr, XV, 20,

(3% Cir. Santo Tomis, Swper episialom od Romanos lecture VI n, 124,

(24) D puestro Padre, Carde, 1901011967,

(25 Phalip, 111, 19

(260 Cir. Santo Tomas, Mo duo praccepde carifalis of in decen legly praecepia exposiing, priscc, 1.
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la doctrina cristiana, en una perseverante y universal catequesis,
Es, hijos mios, un elemental compromiso de caridad para la con-
ciencia de un catilico. Resulta penoso observar que —cuando mds
urge al mundo una clara predicacion— abunden eclesiasticos que
ceden, ante los idolos que fabrica el paganismo .

Motivos para venerar a Dios

De una manera sencilla, el Catecismo de la Doctrina Cristiana ense-
na el contenido positivo del precepto: con las palabras del primer man-
damiento, Dios nos ordena que le reconozcamos, adoremos, amemos ¥
sirvamos a El solo, como a nuestro supremo Sefior *, segin la religion
verdadera que nos ensefid Nuestro Sefior Jesucristo, y que recibimos y
aprendemos de la santa Iglesia Catolica *.

Son muchisimas las razones por las que estamos obligados a amar y
a venerar a Dios {...). Porque El nos saco de la nada y El mismo nos go-
bierna; El nos mantiene en el seno materno, y nos saca de alli a este

(27} D nucsiro Padre, Corte, 28-111-1973,

Desde hace mas de wn siglo, o Magisterio de la Iglesia previene a los catdlicos conira las diversas formas de Ia
nueva idolatriz posteristinna. Lebn X111 denunciaba la idoletria def Estado como uno de los desgraciados frutos de
las ideologias ateas (Cfr. Litt. enc. Au Miliew, 16-11-1892),

Pio X1 sostenia con firmesa que, quien tomando realidades que e of orden matural lenen um RS dteineral ¥
digne de reipeta, las errancan de esa esoaln de valores rerrenos elevdndolas a suprema norma de todo, aun de los va-
lores religtosas. ¥, divinizdndolas cen culte idaldirico, pervierie y falsiffcn of orden creado ¢ impueste por Dios, estd
Iejos de fa verdadera fe y de ung concepcion de le vida conforme a ella (Lin. enc, M brennender Earge, 14:-111-1937)

Esas mismas adveriencias las recordd repetidamente Plo X11 (Cfr, Litt. enc. Sumemi Pontificatus, 20-X-1939;
alloc. Col euore gperto, 24-X11-1932), viendo incluso necesario reafirmar que ia idofatria ex graventente culpable, pa-
Fr fendinx v oen todox dox tempos falloe, Soves fex Bienvenwes, 18-V]1-10%3),

Lina ver mds —decia Juan XX — s verfice hov en proporciones amplisimas lo gue gffrmaebe of selrivie de
fox icddlairas: que fox hombres se ofvidan muchas veces de 5§ mismos en su conducta prdetica, mientras adimiran sus
propias obras hastd adorarlas come dioses: s idolps son de plara v oro, obra de las manos de fos homrbres ' i,
CXIV, 4) (L. ene, Marer of Magesirg, 15-Y-1961).

Lo mismo reafirmd Pablo V1 (Cir. Litt. enc. Ecclesiam siam, 6-VI11-1964) y o Concilio Vaticano 11 {Cfr. const.
past, Gewaisen ef Spes, n. 20) al condenar las diversas formas de atelsmo sistemitico, En nuestror dias, ro pocos,
corfiande mas de lo debldo én los progresos de fas cleneias naturales v de Ia tdenica, incurnes covme o @i idolatrs
de log hienes materiples, convirtidndose en siervos mds bien que en seffores de ellos (decr. Apostolicam acirositatemn,
n. Th
(28 Cadecismeo Mavor de San Pla X, n, 352,

(2% Cle. fbhid., nn, 4% 7, Contra el indiferentisma religingn puede verse: Gregorio XV, Litt. enc. Airari vos ariviira-
mrur, 15:V111-1832, D, 1613 (2730); Pio 1X, alloc. Simguierd quodam, 9-XT1-1854, D_ 1842 v 16467 Litt. enc. Canto
conficiamur moerore, 10-VII-1863, D. 1677 (2865); San Pio X, Litt. enc. Pascend!, 8-1%.1907, D. 2082,

Es herético afirmar que fodo howthre ex lifre de abrazar y profesar o religion que —guiodo por e fuz de o
razdn— fiviere como verdoadera |Pio 1X, Svilabus, B-X11-1864, prop. 15, D, 1715 (2915)]; ¥ que los hombees pueden
emcoiirar en ol cuito ae cualguier religidn el caiing de fa salvacidn elerne v consegeirie (10, prop. 16, D. 1716
{2916]].
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mundo,; El igualmente nos facilita las cosas necesarias para la vida y el
sustento .

Fstos motivos, que evidencian la liberalidad divina y la deuda que
hemos contraido con El por el simple hecho de existir, se fundan en una
razon mas alta todavia, que ¢s la dignidad de Dios, su infinita bondad,
la plenitud de perfecciones que el hombre reconoce y alaba cuando le da
gloria. Pues que Dios sea el autor v dador de todos los bienes esta com-
prendido en la perfeccion divina, como dice el Salmo *': *“abres tu ma-
no, v se Nenan de todo bien"'. Y es que esto se incluye en el nombre de
Dios, que viene de distribuir, de dar cosas, porque todo lo llena con su
bondad.

Seria una tremenda ingratitud, si no le reconoces lo que te ha dado.
Mds ain, seria como si te fabricaras otro Dios, como cuando los hijos
de Israel, saliendo de Egipto, se hicieron un idolo. Reprende Oseas a [Is-
rael porque dice: ‘‘me iré tras mis amantes, porgue ellos me dan mi pan
v mi agua, mi lana y mi lino, mi aceite y mi bebida™ **. Pero esto es lo
que hace quien deposita su esperanza en otra cosa fuera de Dios, o
cuando pide auxilio a alguien excluyendo a Dios. Por eso dice la
Escritura *: “bienaveniurado el varon que pone su esperania en el
nombre del Sefior’’. Y el Apdstol recrimina *: "‘habiendo conocido a
Dias {...), ;como torndis otra vez a las observancias, que carecen de vi-
gor v suficiencia...?”” ».

Después de haber sido redimidos, los hombres hemos contraido un
compromiso ain méas fuerte *; por eso, los cristianos, al ser injertados
en Cristo por el Bautismo beneficidndonos de su gracia y de sus prome-
sas, adquirimos también unas obligaciones que hay que cumplir con fi-
delidad. En efecto, renunciamos al diablo, y prometimos contar silo
con Dios; no debemos romper esa palabra. Se dice, ademds, ““uno que
prevarique contra la Ley de Moisés, siéndole probado por dos o tres tes-

(30} Carecismo Bomang, parte 111, cap. 2, n. &, Todos kos hombres estin obligudos a demostirar a LHos e08 Feconeo

miento, puesto gque todos pueden conocerle como Creador y Schor [cfr. Sap, X101, 149, 15; Rowm. 1, 20; Congilio Va-
ticana I, const. dogm. Def Filfus, cap. 2, [ 1783 (3004)]
i3y e CLIL, 28,

{32 Osee 11, 5.

(33 P, KXXIN, 5,

(34} Galfar, IV, 910,

(35) Sunto Tomas, fr due praecepia..., pragc. 1.
(36 Cfr, | Core. V1, 200 VI, 23,

1 -
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tigos, es condenado sin remision a muerie; pues, ;jcudntos mas acerbos
suplicios, si lo pensais, merecerd aguél que hollare al Hijo de Dios y tu-
viere por inmunda la sangre del restamento, por la que fue santificado, y
ultrajare al Espiritu Santo, dispensador de la gracia?’" v, Con razdn re-
cuerda San Pablo que una mujer "‘sera tenida por adiltera si, viviendo
su marido, se junia con otro hombre’” *; y como tal, el que asi se com-
porta con Dios, debe ser castigado. jAy de los pecadores que pretenden
entrar en la patria recorriendo dos caminos, y cojeando de uno y otro
lado! .

Pero hay otros motivos, que se podrian llamar de conveniencia, pa-
ra guardar fielmente ese mandamiento, aparte del premio eterno prepa-
rado para las almas ficles. Si falta la dimension divina. la vida del
hombre —por mucha perfeccion material que alcance— es  vida
animal. Solo cuando se abre al horizonte religioso culmina el
hombre su afan por distinguirse de las bestias: la religion, desde
cierto punto de vista, es como la mas grande rebelion del hombre,
gque no quiere ser una bestia *°.

La historia y la experiencia cotidiana confirman que, aun hablando
humanamente, es mejor la condicidon del que trata de conocer, adorar,
amar y servir a Dios, que la del que pone como razon capital de su vida
cualquier otro motivo, Este, de una manera u otra, estd expuesto a caer
bajo el dominio de un amo implacable, duro e inmisericorde: su vani-
dad, su soberbia, sus pasiones. Advertia el profeta al judio que se deja-
ba encantar por las potencias humanas de entonces: a los dioses ajenas
serviréis dia y noche, ¥y no os concederdn descanso *'. Es entrar por un
camino en el que una cesion llama a otra, hasta la deshumanizacion y
degradacion mas completa. Pues no se detiene en un pecado, sino que al
contrario es empujado a consentir en otros. "'Quien comete pecado, es
esclavo del pecado’’ . Por eso no es nada facil salir de él, como decia
San Gregorio: ‘el pecado que no se extirpa por la penitencia, por su
mismo peso arrastra a otros pecados’’,

{(3T) Hebr. X, 28-19,

{38) Ram. VI, 1.

(39 Samo Tomis, fa due praecepta, .., prase, 1,
(41 De nuedro Padee, Cartg, 91-195%,

(41) ferem, XY, 13,
(42) foonn. VIII, 34,
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Es lo contrario de lo que sucede cuando se vive bajo el dominio dli-
ving; porque sus preceptos no son pesados. ""Mi yugo es suave Y mi car-
ga ligera® . Por eso es natural preguntarse si uno hace por Dios tanfo
cuanto hizo por el pecado: “‘asi como habéis empleado los miembros de
viestro cuerpo para servir a la impureza y a la injusticia, para cometer
iniquidad; asi ahora empleadlos para servir a la Justicia, para santifica-
ros " A,

La virtud de la religion

En el orden natural, el conocimiento, amor y servicio a Dios se per-
fecciona con una conducta de adoracion vy suplica, que constituyen dos
de las manifestaciones de la virtud de la religion: el habito moral cuyo
fin es facilitar que en todas nuestras acciones procuremos honrar a Dios,
en cuanto Creador y Sefor de todas las cosas ™.

Esta virtud presupone una disposicion voluntaria, pronta y atenta,
para comprometerse en cuerpo y alma en todas las cosas que pertenccen a
la gloria divina; es lo que la teologia moral denomina devocion, Se trata
de una actitud de la voluntad, no de un sentimiento o de una aficion por
las cosas piadosas. Tampoco es un querer condicionado o inconstante, si-
no el proposito habitual y eficaz de poner todo al servicio de Dios.

Como virtud moral natural, la devocion se fomenta con la conside-
racion de la grandeza v hermosura divina, que se refleja también en las
cosas creadas, y de la conciencia de la propia pequencz. El hombre se
confirma entonces, mas y mds, en re-elegir con alegria el servicio de
Dios, re-ligando su destino a los dictados de la Providencia divina . Por

— e

(43 Marek. X1, 30,

(d4) Ram. Y1, 19

(45) Santo Tomds, fn duo proecepia,.., pracc. 1.

{461 Cfr. Santo Tomds, 5 Th. 1-11, g, 81, a. 2. En esio s distingue £51a virtud de tas teologales: és1as tienen par ob-
jeto a [Hos mismo, mientfas que ki refigpiden ordera ef hombee @ Dios, no en cudnio objeto, sino en cuanio fin (hid.,
q. Bl, a. % ad 2}

{£7) Eso significa etimologicamente la palabra religion, que viene segin unos de refigare, volver a atar lo que s rom-
b por el pecado; de refigere, volver a elegin a Dios, sepis DATOS,

=hy, -
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eso la devocion constituye como el alma de la virtud de la religion **,

En cuanto virtud infusa, la religion depende también de la correspon-
dencia personal a la accion de la gracia, v mas especificamente de la virtud
de la caridad, que tiene como efecto propio procurar la identificaciéon con
Dios **.

El reconocimiento de la suprema majestad de Dios, al que la criatura
se somete sin condiciones, es la adoracion. Es el primer deber, y como el
resumen de cuanto la creacion puede ofrecer a su Hacedor: alabanza, ma-
ravilla, agradecimiento... Escrito estd: adorards al Sefior tu Dios, v a El
solo servirds *°. Es, pues, también un precepto expresamente mandado,
que urge a todas las almas. Aderemos a Dios, cuando se le esta arro-
jando de la vida de los hombres —y hasta de sus templos— como a
un intruso. Adorad a Dios Uno v Trino, en medio de este desierto
que se va poblando de tantos falsos dioses, construidos con las ma-
nos —con la soberbia, con la avaricia, con la sensualidad— de los
hombres ',

Dios es espiritu, v por lo mismo los que le adoran, en espiritu y en
verdad deben adorarle **. Sin embargo, nosotros somos criaturas com-
puestas de alma y cuerpo, por lo que no basta adorar a Dios nada mdés que
con el corazon interiormente, sino que es necesario adorarle también exie-
riormente, con el espiritu v con el cuerpo, porque es Creador y Sefior ab-
soluto del uno y del otro *,

La adoracion en sentido estricto, o latria, sélo puede tributarse a
Dios, Uno y Trino, y a Jesucristo, también bajo las especies eucaristicas,
donde esta realmente presente con su Cuerpo, Sangre, Alma v Divinidad,
Pero, en la medida en que representan a Dios Nuestro Sefior o estan liga-

(48) Aungue no hay gue confundir In devocion con el sentimentalismo, e Lamibién errdiseo decir que &l que desed v
ehraza la devocion sensible, no desea ni bioca g Dios stno a 5 nnizen; que cuando el alma interior sente fastidio poF
feeg dllcesirson averce de Eias v de lax Wrindes, ¥ permtanece frig, 50 séridir o si misma fervor alguo, ex buena sedal® v
que fodo lo senstble gue experimeniamas en I vida espiritual, ex aborringble, sucio e impuro [Inocencio X1, const
Cuelestts Pagrar, 20-X1-1687, prop. 27-30, D, 1247-1240 (Z22T-XX03].

Par el contrario, teniendo en cuenta cuil es el arigen de la devocion, se comprendera que, de por &, cause ale-
gria espirirical del alma de un modo directo y principal, v de manera derivada ¥ accidenial case tristeza; ... ) (ristezs
o aguellon gue no poseen enamente @ Dios (Santo Tomds, 5, Th, -1, g. 82, a. 2}.

(49) La daridad engendra fo devocide, ye que ef mmor de uno tios dispane @ su servicto. Por ofrg parte, iambién fa de-
vacion alimienia i carided, asf como g armistad e conserva v dcreclenta por el trato ¥ b prestacion de servicios ¥
Javares (Santo Tomas, 8. Th. 1111, q. 82, a. 2 ad 2).

(50} Lusc. IV, B; Cfr. Denr, V1, 13; X, 20: Mok, IV, 10c Apoe, XIV, T XX11, 9,

(51) De nuestro Padre, Carta, 28-111-1973,

(52) fewrnm. 1V, 24,

(33) Catecisnre Mavor de San Pio X, 1. 156
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das al misterio de su Encarnacion, se tributa una adoracion relativa a las
imagenes v a las reliquias de la sagrada Pasion *. A los Santos, en cuanto
amigos de Dios e intercesores nuestros ante El, se les tributa un culto de
veneracion, o de dulia, que en el caso de Santa Maria, como Madre de
Dios v llena de gracia, alcanza un grado tnico v muy especial *.

El precepto de la oracion

En la adoracion, por asi decir, aungue el hombre prorrumpa en
muesiras de alabanza, calla ante la majestad divina, y le faltan palabras
para expresar lo inefable. Pero Nuestro Sefor es un Dios personal, y nos
ha creado a su imagen y semejanza, como criaturas intelectuales y libres.
El hombre puede venerarle en silencio, pero no debe reducirse a la mudez.
Ademas, esta tan necesitado de todo, que por fuerza ha de desear conver-
sar con quien lo tiene todo. Y levanta su espiritu al Creador para decirle
que le adora, que le ama, que le pide perdén, que le da gracias, que desea
conocerle mis, que necesita tantas cosas de su bondad.

Es la oracion unas veces la sencilla elevacidn del alma a Dios ™, ¥
otras muchas una peticién a Dios de cosas convenientes ', en uno y otro
caso, el acto mas especifico de la criatura racional ante su Sefior.

Todos tienen necesidad y obligacion de rezar. También Jesucristo, en
cuanto hombre, reza. Su oracion no es solo un ejemplo y una ensenanza,
sino una constante que le lleva en todo momento a conversar con su Pa-

{541 Pio V1 condend una proposicion del Sinodo de Pistoya que negaba e culto de verdadera aderacion a la Santis
ma Humanidad de Cristo [Cir. Pio VI, bula Ancroren Fidel, 28-VIL-1794, prop. 61, In. 1361 (2661)].

Con respecto a la Sagrada Eucaristia, ¢l Concilio de Trento condend como hereje & todo ef que dijere que el San-
fivimn Sacramenio de bz Eucarisiia no se debe adorar cow culio de latrie, incluso exverno [decr, De euchariifia, can.
#, [, BEE [16%4)].

En el caso de las reliquias ¢ imdgenes sacras, la Iglesia enscha que la veneracidn va dirigida a la persona por ellas
representada, ¥ que por eso s licito su culto, que ademis sirve para fomentar la piedad [Cfr. Concilio 11 de Nicea, D,
202-304 (S00-607)).

{$%) Forman parte de la fe cardlica la doctrina sobre la intercesidn de los santos, si invocacidm, ef culto de sus fel-
qaiar v el wso legftimo de sus imdgenes [Concibo de Tremo, diecr, [y imvacorion?, veneraione of religuis Sencioruin
ef secriv imaginibus, [, 984 (1821)]. El Concilio Vaticano 1] ahade que conforme a fa Tradicion, e fplenia da culio @
los Sartat y vensrd s religuias auténiicas v sus imubgenes; las fiestay de los Sartos prociaman les srarvillas ol Crivt
en sux siervos y ofrecen ejemplng convenientes @ fa imifacidn die fos fiefes (Const. Sacrosancim Conrciliwm, n. 11017;
156) San Juan Damasceno, De fide orfhodorr 3, 24.

(57) San Agustin, D verbls Domini,
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dre, y aun —poseyendo una naturaleza integra, sin pecado, pero con to-
dos los limites de la criatura— a recogerse en la soledad para dedicarse
mas intensamente a la oracion *,

Lo que aprendieron de Jesis, lo vivieron y transmitieron fielmente
sus Apostoles **: por querer de Dios la oracion es de algiin modo un me-
dio indispensable para salvarse . Porque son grandes las batallas que,
con el auxilio de la gracia, hay que librar para vencer a los enemigos del al-
ma ¥ observar los mandamientos. Y Dios no manda cosas imposibles, sino
que al mandar avisa que hagas lo que puedas y pidas lo que no puedas *.
Era logico, pues, que Jesucristo reforzara la exigencia natural de la ora-
cion, mandando expresamente orar con perseverancia v sin desfallecer *,
y que la Iglesia haya dispuesto tantos medios —en primer lugar, la litur-
gia, y después fomentando muchas practicas piadosas particulares— para
Facilitar a los fieles esa obligacion *.

Por su misma naturaleza, la oracién s6lo puede tener como término a _
Dios: El es el Ginico que merece nuestra alabanza suprema, v el solo que
puede atender nuestras necesidades. Ademas, per Christum Dominum
Nostrum, a través y movidos por nuestro Seiior y Salvador; pues en ver-
dad, en verdad os digo —nos prometio — que cuanto pidiereis al Padre en
mi nombre, os lo concederd. Hasta ahora nada le habéis pedido en mi

(38) Cifr. Maisk, XIV, 19 XIV, 23: XXVI, 36; Mare, 1, 35; Lue, V, 16: VI, 121X, 18: X1, 1= XX11, 3945 Foamn,
X1, 41-42,

(59) Cfr. Aer, 1, 14 1L, 42; Rom. 1, 9-10; X11, 12; XV, 30; Ephes. 1, 16; Codos, IV, 2y 12 | Thess, 1. 2 facob. ¥, 16
I Perre. IV, 7.

(60 Asi lo declard el Concilio 11 de Orange, al afirmar que fa ayvuda de Dios debe ser implorada SHTRpEE aUR POF las
renacrdos v senados, para que puedan legar o buen fin o perseverar en las buenas obras [Concilio 11 Orange, afo
529, can. 10, D. 183 (380)]. También ¢l Concilic de Vienne insistia en |n necesidad de la aracién, al condenar la pro-
posicion de los begardos que decia que desprds de gue ol houmbre ha alcansado s grado de perfeceiin, ma neoetilg
ayurar mi orar; porque entonces la sensualidad esid tan perfectamente sujeia al espiritu y @ fa razdn, gue ef hombre
prede conceder ibrvmente of cuerpo cuanto 2 place [Concilio de Vienne, const. Ad oosirm qui, prop, 2, D, 472
(B92)).

For lo tante, of crivtiane ha de rezar st quiere conservar ¥ mantener k fe (Ledn X1, Litt. enc. Sapientiae chris-

farne, 10-1-1890), Sin oracidn no es posilile permarnecer fieles @ fa fe cardtive (Pio X11, alloe, Sawrs lex BienveRner,
18-1%-1952),
{61) Concilio de Trento, decr. De tusrificatione, cap. 11, D. 804 (1536). La Ighesia ha ensefiado siempre ln necessdad
de la oracion de peticidn. Esth rechazado el error de declr que of que pide esto o fo oiro pide wer mal y pide mal, pors
gue (...} pide que Dios se riegue a i misme [Juan XX, cons, In agro dominico, 27-111-1329, prop. 7, . $07 (9571].
Tambicn esti reprobado ef error de Molinos, que sostenla que of que estid resipnado o la diving volunted #o conviene
que peda @ Dios cosa alguna, porque el pedir es lmpecfeceion, ya que es acio de la propia voluniad v eleccion, v ex
querer que o voluntad diving se conforme o fa nuestea ¥ ne lo nuesira @ fa divieg [Inocencio X1, const. Coalestis Pas-
for, 20-X1-1687, prop. 14, B, 1234 (2214)].

Estos efrores quististas olvidan que la oracion ne tiende a cambior lo disposicidn diving, sing o oblener toda
aqueetio que Dios renta dispuesio conceder por lat prociones de fox almay sanfes (Santo Tomds, 5. Th. 1101, q. &1, 1
2]!

(62) Lwe. XVILL, 13 Cfr, Eeclr. XWINL, 220 1 Thess, V, 17,
{63y Cfr. Pio XI1, Lin. enc, Mystici Corporis, 20-¥1-1943, D. (3817 v 3819),

T
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nombre. Pedidle y recibiréis, para que vuestro gozo sea completo *.

Sin embargo, la doctrina catolica ensefia tambien que no solo es lici-
to, sino conveniente, recurrir a la intercesion de los Angeles y de los San-
tos, v de un modo principal de la Virgen Santisima, Madre de Dios y Ma-
dre nuestra, Medianera de todas las gracias, y a San Jos¢, que hizo las ve-
ces de padre del Sefior, y halla una particular gracia delante de Dios *.

La oracion puede ser solo mental, o también vocal. Si la primera es

muy grata a Dios, porque le ofrece lo mejor que tenemos, nuestra inteli-
sencia v nuestra voluntad *; la segunda goza del privilegio de poder repe-
tir la oracion con la que nos ensefid Jesucristo a tratar a Dios como a Pa-
dre Nuestro, o de pronunciar alabanzas y ruegos que gozan del sello de la
inspiracion ¥, o que durante siglos han repetido los cristianos. Con todo,
la oracion no es solo cuestion de palabras. Es necesario que los labios pro-
nuncien lo que estd en ¢l pensamiento, y que las obras confirmen lo que
promete el corazon.
. Laatencién es, pues, un requisito para rezar bien. Despacio. —Mira
qué dices, quien lo dice y a quién. —Porque ese hablar deprisa, sin
lugar para la consideracion. es ruido. golpeteo de latas. Y te dirée
con Santa Teresa, que no lo llame oracion, aunque mucho menees
los labios ™.

Por la imperfeccion de la naturaleza humana, no es posible mantener
—sin una gracia especial— una atencion continua y perfecta. A veces, hay
una atencion material, que se refiere sobre todo al modo de rezar; en otras
ocasiones se da una atencion literal, que estd pendiente del significado de
(64] fogan. XY1, 23,

{65) Resubta particularmente actual la doctring sobre la inter¢esion de los santos, nuevamente recordada por ¢l Con-
gilio Vaticano 1l (Clr. const. dogm, Lumes geatium, nn, 49-50).

{66) La constitucion Coelestis Pastor condend varios errores de Miguel de Molinos sobre la oracion menial, Ensefia-
ba que no adoraba a Dios en espiritu ¥ en verdad guien sc servia de imigenes o figuras que le mo vieran a la predad.
También afirmaba que los pensamientos ¥ consideraciones para ayudar o la oracién impedian la operacidn de Thos
en el alma del que ora, v gue habia que permanscer en quisiod ¥ alvido de cualquicer pensamicilo particular, pordgee
Dics ne 3¢ complace en ellos, Sostenin ademis que cualquies pensamiento que viniera 3 la oracion, aun kos mas impu-
ros comtra [Mos, los Santos, I fe o Jos sacransentos, sino s famentaban valumariamente, hacian la oracibn mas per

fecta por cunnt comportuban wna entrega mas resignada a la voluntad divina, y que nada habia que hacer para iro-
jarbos fuera [Inocencio X1, const, Carelestis Pasror, 20-X1-1687, prop. 18, 20, 21, 24; I. F23R, B24dN, 1241, 1244
(2218, 2220, 2221, 214].

67} A nadw dedo o ke meditacion o contemplacion es licilio ReRAIpraciar o nebajar como TMUEE 0 VR, CR CouTiira.
cifim com la meditacidn o condentpiacidn, o oracidn vooa! extablecida por Cristo Seflor, guardada por fos Apdatores §
emplearda siernpre, en pereane continuidied, por b lglesia Curdiica en fodas ey corenonios sogradas, Al conirario,
ersefiando of profera que Diot debe ser slabade con himnos ¥ cdrticos, loaos hmr de aprectar ¥ recennendar, cov
pracitn menial o contemplativa, o oracidn vooe! [Inocencte X1, fustreccidn del Sanro Offcio contra los errores qloie-

tisraz, ectubre 1682, D (2181)].
i68) Camiro, n. BS.
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las palabras; y hay momentos en los que solo se mira a la persona a quien
se habla. Pero no son raras las ocasiones en que, por circunstancias perso-
nales o de ambiente, no se puede prestar del modo conveniente ninguna de
estas tres formas de atencion. Es entonces necesario poner al menos una
atencion externa, que consiste en rechazar cualquier actividad que por su
misma naturaleza impida la atencion interior . Mientras las simples dis-
tracciones son imperfeccion, toda distraccion voluntariamente consentida
es una irreverencia hacia Dios ™,

Es licito pedir a Dios todo lo que no sea un obstaculo para acercarnos
a El. En el Padrenuestro el Sefior nos ha ensefiado a rogar por nuestras ne-
cesidades espirituales y materiales, dejandonos asi un modelo para nues-
tras peticiones. Pero no solo hemos de rezar por nosotros mismos, sino
también por todas las almas que sean capaces de la gloria eterna, teniendo
presente ademas que nuestras saplicas pueden aliviar y acortar el tiempo
de la pena para las almas que se encuentran en el Purgatorio ™,

El fundamento inmediato de la eficacia de la oracion por los demas,
es la realidad de la Comunion de los Santos. La salvacion de muchos de-
pende de las oraciones y voluntarias mortificaciones de los miembros del
Cuerpo Mistico de Jesucristo dirigidas con este fin 7. Sin embargo, den-
tro de la oracion hay una jerarquia de obligaciones, en la que ocupan un
puesto preeminente aguellos a quienes nos unen peculiares vinculos de ca-
ridad, de piedad o de justicia.

La oracion encomendando a una persona concreta es eficaz ™; pero,
puesto que son tantas ordinariamente las cosas que hemos de pedir para

(69) Por ejempbo, quien tiene que rezar ¢l Rosario en un autobds, aungue pueda distraerse con frecuencin por Las eir-
cunstangias, mantiens al menos esa alencidn externa, que perderia sise pusiera o leer un peritdico.

(T 50 alpwien con deliberada intencidn se disirae e la oreciin, pece ¥ desiruye el fruio de esa oracidn, Contrg exio
previene Sav Agustin: Vouanda ordls o Dios gon selmos ¢ himnos, medited en viesire corezon [0 Gue pronuncisis
con b boca ™', Pero la dlsrraceidn involusitaris ro guita of frito de (o eracidn; por eso dice S Baxifio; 5, debilifodo
par el pecada, ro puedes porer foda o atencidn, mantenla lo gue puedas y Dios te perdonard, pues la coisg de no
Poder rigtilenierls cowme debicray en se presencia no es lo negligencis, sino lg frogilided”™ (Santo Tomdas, 5, Th. 111,
q. 83, a. 13 ad 3).

Contrariamente, estan condenadas Jas ensefianzas de Molinos cuando afirmaba que aungue sobrevinierg of s
Aoy uno se durmiese duranle la oraclén, seyuina hociendo oracide ¥ contemplecidn actual, pues —decia— mienirgs
dura la resignaciin, dura fa oracidn [Inocencio X1, const. Caelestis Pasror, 20-X1-1687, prop. 25, D, 1245 [2229)].
Dira cosa es convertir hasta ¢l suefio en oracidn, que es posible con b gracia de Dios,

(71) Cir. Concilio 1l de Lydn, Prafesicn de fe de Miguel Poledloge, D, $64 (£56); Concilio de Trenio, decr. D pae-
milertia of wactione extremn, can. 13, D, 923 (17030 decr. B Purgaiorio, D, 983 {1820},

(73 Pio XI1, Lin. ene, Mysticl Corporis, 20-%]1-1943,

(73 El Concilio de Constansa condend la proposicion de Juan WiclefT segin I cual, en igualdad de las demibs cir-
cunsiancias, les oraciones eipeciales, aplicedas o wna persana por (os profedos o relipiosos, e ie aprovechan mas que
fax generales [Congilio de Constanea, Errores de Wickelf, n. 19, D. 599 (11691].
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nosotros y para los demds, y el orden de la caridad y de la justicia obliga
en conciencia, en la mayor parte de los casos es suficiente encomendar en
general a muchas personas que conocemos en concreto. Ademas, si se si-
gue hasta sus tltimas consecuencias el ejemplo de Nuestro Sefior, no falta-
ra la oracion por aquellos que no nos quieren bien: orad por los que os
persiguen v calumnian, para que sedis hijos de vuestro Padre celestial, que
hace nacer el sol sobre buenos y malos, y lover sobre justos y pe-
cadores ™.

¥ ¥ ¥ ¥ ¥

El primer mandamiento del Decalogo nos propone la tarea mas her-
mosa que puede realizar la persona humana: reconocer a su Creador y Pa-
dre, adorarle, v entablar con El una conversacion que necesariamente sera
de amor, de reparacion, de acciones de gracias y continuos ruegos, porque
nosotros no somos nada v El lo es todo; de El recibimos todos los bienes,
v esta siempre dispuesto a perdonarnos continuamente. Conocer y amar,
adorar y rezar; servir. Esa es la primera mision del hombre sobre la tierra.

(74) Maith, ¥, 4445,
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