UN QUERER DE DIOS

Como senales sensibles de su presencia viva y eficaz entre los
hombres, Jesucristo instituyé los sacramentos: pisadas, huellas de
su paso divino por la tierra '; canales por los que nos llega sobrea-
bundantemente la gracia merecida por el Senor con su Pasion,
Muerte y Resurreccion. En cada sacramento Dios sale a nuestro en-
cuentro de un modo especifico, siempre sobrenatural, para comuni-
carnos su vida o aumentarla en nuestras almas. Al recibirlos con las
disposiciones convenientes, hos configuramos con Cristo ? y en nues-
tra existencia se reproduce —de un modo misterioso pero real i— la
vida del Seiior. Con El morimos al pecado v resucitamos a la gracia,
en El somos colmados del Espiritu Santo y podemos llamar Padre a
Dios, por El adquieren nuestras acciones, aun las més comunes, efi-
cacia corredentora.

El Sefior, atento siempre a las necesidades de los hombres, de-
sea que estos medios divinos nos acompanen desde el primero al ul-
timo momento de nuestra vida. Nos regenera por medio del Bautis-
mo, ordinariamente a los pocos dias de haber nacido; nos fortalece
mediante la Confirmacién; nos alimenta con la Sagrada Eucaristia;
cuando caemos heridos por el pecado, nos perdona v da fuerzas en
la Penitencia; v al acercarse ¢l momento de rendir cuentas a Dios,

! De nuestro Padre, Meditacion, 25-X11-1968.
I concilio Vaticano 11, Const, dogm, Lumen gentinem, n. 7
3 Che Ibid.



6 EL MATRIMONIO ¥ LA FAMILIA

con la Uncién de los Enfermos nos prepara al definitivo encuentro
con ¢l Creador.

A estos sacramentos se afnade el Orden Sagrado, que sella una
peculiar llamada divina para ser mediador entre Dios y los hom-
bres, y el Matrimonio, por el que los cényuges cristianos significan v
participan el misterio de unidad y amor fecundo entre Cristo v la lgle-
sia (cfr. Ephes. V, 32), se avudan mutuamente a santificarse en la vi-
da conyugal v en la procreacidn y educacion de la prole 4,

Desde el comienzo de la Iglesia, la doctrina cristiana acerca del
matrimonio ha producido innumerables frutos de santidad v ha co-
operado decisivamente en la configuracién de una sociedad civil
concorde con las exigencias mas intimas de la dignidad humana. Y
asi no es de extrafnar que, queriendo desarraigar de la entrana de la
sociedad la concepcion cristiana de la vida, los enemigos de Dios
pretendan demoler, en primer lugar, el matrimonio v la familia. Por
eso la Iglesia, consciente de que el bien de la soctedad v de si misma
estd profundamente vinculado al bien de la familia (cfr. Conc. Vat. 11,
Const. past. Gaudium et spes, n. 47), siente de manera mds viva y
acuciante su mision de proclamar a todos el designio de Dios sobre el

matrimonio y la familia 5.

El matrimonio, institucion natural

Después de haber formado a Adan del barro de la tierra, dijo
Dios: no estd bien que el hombre esté sélo, hagdmosle una compariera
semefante a él ¢, Y anade el autor sagrado: por eso dejard el hombre a
su padre y a su madre y se unird a su mujer, ¥y vendrdn a ser los dos
una sola carne 7. Quedaba asi fundada, en los mismos albores de la
humanidad, la instituciéon natural del matrimonio. Los bendijo Dios
diciéndoles: procread vy multiplicaos v llenad la tierra 8.

El matrimonio, pues, no fue instituido ni establecido por obra

4 Concilio Vaticano [1, Const. dogm. Lusmen gentivnt, i 11,

5 Juan Pablo I1, Exhort. apost. Familiaris consortio, 22-X1-1981, n. 3.
& Genes, 11, 18,

7 Genes. 11, 24,

8 Genes. 1, 28.
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de los hombres, sino por obra de Dios °. La narracién de la Sagrada
Escritura, la ensefianza constante de la Iglesia y la recta razén hu-
mana reconocen a la institucién matrimonial un cardcter sagrado no
adventicio, sino ingénite; no recibido de los hombres, sino radicado
en la misma naturaleza 9. Caracter sagrado pacificamente admitido
hasta que las doctrinas iluministas pretendieron desvincular al
hombre de Dios 1. En los tltimos siglos, en efecto, se ha difundido
una visién del matrimonio sin referencia a Dios, como si fuera
asunto de competencia exclusiva de la legislacién civil, e incluso co-
mo un asunto privado entre hombre y mujer, que establecen una re-
lacion cuyo contenido y duracién determinan a su arbitrio.

Esta concepcion, ampliamente extendida en nuestros dias, es
responsable de que en muchos lugares la dignidad de la institucion
matrimonial se halle oscurecida por la epidemia del divorcio, el lla-
mado amor libre v otras deformaciones; es mds —declara el Concilio
Vaticano I1l—, el amor matrimonial queda frecuentemente profanado
por el egoismo, el hedonismo y los usos ilicitos contra la generacion '*:
males que tienen su raiz mas honda en la difusién de una concep-
cién secularista de la vida, que ha producido y produce un gravisi-
mo dafio a innumerables almas y constituye una de las causas mas
radicales de la decadencia civil y moral de la sociedad.

Todo hombre v toda mujer es libre para casarse o no casarse,
porque Dios a nadie obliga a contraer matrimonio; pero esa libertad
no puede extenderse ni afectar a la esencia de la institucién matri-
monial. Mientras que otras relaciones y acuerdos humanos tienen
su origen en la ley humana positiva, y se pueden modificar segin ¢l
libre convenio de los hombres, con el contrato matrimonial no suce-
de asi. Su particular objeto y sus fines, fijados por Dios, le imprimen
un caracter especial. En el contrato matrimonial, la voluntad huma-
na tiene su parte y por cierto nobilisima. Porque cada matrimonio
particular, en cuanto es union conyugal entre un hombre determinadn
y una determinada mujer, no se realiza sin el libre consentimiento de

9 Pio XI, Liti. enc. Casti connuhii, 31-X11-1930; cfr. Concilio Vaticano II, Const. past. Gau-
dium et spes, n. 48,

10 |edn XII, Litt, enc. Arcamnir, 10-11-1880.

1 Cfr. fiad.

12 Cancilio Vaticano [, Const. past. Gandiun ef spes, n. 47.
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uno y de otro esposo (...). Esta libertad, sin embargo, sélo tiene por fin
que conste si los contraventes guieren o no contraer matrimonio y con
esa persona precisamente; pero la naturaleza del matrimonio estd to-
talmente sustraida a la libertad del hombre, de suerte que, una vez se
ha contraido, estd el hombre sujeto a sus leves divinas v a sus propie-
dades esenciales '3

El amor humano

Ensena la Iglesia en el Concilio Vaticano Il que la intima co-
munidad conyvugal de vida vy de amor '4, que es el matrimonio, se es-
tablece sobre la alianza de los convuges, es decir, sobre su consenti-
miento personal e irrevocable 15,

Elemento constitutivo esencial del matrimonio es, pues, el con-
sentimiento dado y recibido por cada uno de los cdnyuges, expresion
del amor entendido en su acepcidn mas profunda v verdadera: como
afecto de la voluntad, que va de persona a persona y abarca el bien de
toda la persona v, por tanto, es capaz de enriquecer con una dignidad
especial las expresiones del cuerpo y del espivitu y de ennoblecerlas co-
mo elementos v seitales especificas de ln amisiad conyugal 1%,

Este amor, por ser eminentemente humano V7, no ha de confun-
dirse con el mero afecto sensible ni con la simple atraccién fisica.
Procediendo de la libre voluntad de los contrayentes, el verdadero
amor convugal se manifiesta en la donacidn total y definitiva del
marido a la mujer v de la mujer al marido; unién tan intima v parti-
cular que, como afirma con lenguaje claro la Sagrada Escritura,
constituye, de los dos, una sola carne 18,

La entrega propia y peculiar de los cényuges en el matrimonio
se funda en la verdad mas profunda del ser humano, creado inteli-
gente y libre, a imagen y semejanza de Dios 1% ésta es la mayor ri-

13 pia X1, Litt. enc. Casti connubii, 31-X11-1930,

:: Eﬁ;uilin Vaticano II, Const. past. Gaudinm et spes, n. 48,
+ ffnd

16 Concilio Vaticano 11, Const. past, Ganditem et spes, n. 49,

17 1hid.

18 Genes. 11, 24.

19 Cf Genes, 1, 26,
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queza de la persona, la raiz de su peculiar dignidad entre todas las
criaturas. Y siendo Dios el Amor por esencia 20, también su imagen,
cada hombre v cada mujer, lleva en si, por su condicion de persona,
la capacidad de amar v de ser amado: llamdndolo a la existencia "por
amor”, (Dios) lo ha Hamado al mismo tiempo “al amor”, escribe Juan
Pablo 11 a proposito del ser humano. Y anade: credndola a su ima-
gen v conservindola continuamente en el ser, Dios inscribe en la hu-
manidad del hombre v de la mujer la vocacion y consiguientemente la
capacidad y la responsabilidad del amor y de la comunidn. El amor es
por tanto la vocacion fundamental e innata de todo ser humano 2.
Solo hay dos formas de responder radicalmente a esta llamada
que Dios hace a cada hombre y a cada mujer cuando lo trae a la vi-
da, dos modos especificos de realizar integralmente la vocacion de la
persona humana al amor: el Matrimonio v la Virginidad. Tanto el uno
como la otra, en su forma propia, son una concrecion de la verdad

]

mids profunda del hombre, de su “ser imagen de Dios"™ 22,

Amor perenne v exclusivo

Al instituir el matrimonio, Dios le dio unas caracteristicas
esenciales, acordes con la naturaleza humana. Desde el principio
quiso que fuera una unién exclusiva y permanente de un hombre
con una mujer. A esta voluntad original divina se refirié Jesucristo
cuando, a la pregunta gue le formularon los fariseos con intencién
de tentarle, respondi6: ¢no habéis leido que al principio el Creador los
hiza varon v hembra v que dijo: por eso dejard el hombre a su padre y
a sit madre y se unird a su mujer, v seran los dos una sola carme? Ast,
pues, va no son dos, sino una sola carne. Por tanto, lo que Dios unid
no lo separe el hombre 23,

Como afirma explicitamente el Concilio Vaticano II, ratifican-
do una vez mas la ensenanza perenne de la Iglesia, estas caracteris-
ticas esenciales son exigencias de la naturaleza misma del amor

20 Cfr. 1 foann. IV, 8.

21 Juan Pablo 11, Exhort. apost. Familiaris consortio, n. 11
1z Hlf.f.i'.

23 Marth. XIX, 4-6.
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conyugal: por su indole natural, la institucion del matrimonio y el
amor conyugal estdn ordenados por si mismos a la procreacion y a la
educacién de la prole, con las que se cifien como con su corona pro-
pia. De esta manera, el marido y la mujer, que por el pacto conyugal
“va no son dos, sino una sola care” (Matth. XIX, 6), con la unidn -
tima de sus personas y de sus obras se avudan y se sostienen mulua-
mente, adquieren conciencia de su unidad, y la logran cada vez mds
plenamente. Esta intima union, como mufua entrega de dos personas,
lo mismo que el bien de los hijos, exigen plena fidelidad conyugal y ur-
gen su indisoluble unidad 2.

La unidad y la indisolubilidad, asi como la ordenacién del
amor conyugal a los hijos, afectan intrinsecamente a todo verdadero
matrimonio, ya sea entre cristianos o no, porque se derivan de la
Voluntad divina, que desde el principio y para todo el género huma-
no establecid asi la sociedad conyugal.

El amor conyugal v la institucién del matrimonio tienen su pa-
radigma en el amor eterno y fiel de Dios a los hombres. En efecto,
ya antiguamente Dios se adelantd a unirse a su pueblo por una alian-
za de amor v fidelidad . Esta alianza realizada por vez primera con
el patriarca Noé, representante de toda la humanidad 2¢, v luego
—en varias ocasiones— con el pueblo de Israel 77, tiene unas carac-
teristicas que los profetas del Antiguo Testamento no dudan en pa-
rangonar al pacto de amor que liga al esposo y a la esposa: entonces
te desposaré conmigo para siempre, te desposaré conmigo en la justi-
cia y en el derecho, en la benignidad y en el amor, te desposaré conmi-
go en la fidelidad, y tii conocerds a Yavé . Asi como Dios es entera-
mente fiel a su promesa, y ama a los hombres con amor indestructi-
ble y sobrenaturalmente fecundo, de modo andlogo la intima comu-
nidad conyugal de vida y amor se establece sobre la alianza de los con-
vuges, es decir, sobre su consentimiento personal e irrevocable 2, ple-
namente abierto a la transmisién de la vida.

24 Concilio Vaticano 11, Const. past. Gaudium et spes, n. 48

25 Ibid.

26 Cir. Geres. 1X, 1 ss.

27 Cfr. Genes. caps. XV, XVII, XVIII, XXXV, Exod. XIX, XXIV, cic.
28 Ospe 11, 21-22: cfr; Isai. LIV: Jerem 110, 6-13; Ezech. XVI, 8.

29 Coneilio Vaticano I1, Const. past. Gaudinm ef spes, n. 48.
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El amor matrimonial no se reduce a un atecto meramente sen-
sible: asi como ese sentimiento, de por si mudable, no origina for-
malmente el pacto conyugal, del mismo modo su atenuacién con el
paso del tiempo, si esto llegase a ocurrir, nada dice en contra de la
estabilidad y firmeza del vinculo que se contrajo un dia. La dona-
cion fisica total seria un engario si no fuese signo y fruto de una dona-
cion en la que estd presente toda la persona, incluso en su dimension
temporal; si la persona se reservase algo o la posibilidad de decidir de
otra manera en orden al futuro, va no se donaria totalmente 0,

Quien no lo entendiera asi, poco o nada habrfa entendido del
verdadero amor. Como escribié nuestro Padre, tendria un pobre
concepto del matrimonio y del carifio humano quien pensara que, al
tropezar con esas dificultades, el amor y el contento se acaban. Pre-
cisamente entonces, cuando los sentimientos que animaban a aque-
llas criaturas revelan su verdadera naturaleza, la donacion y la ter-
nura se arraigan y se manifiestan como un afecto auténtico y hondo,
mdas poderoso que la muerte (Cant. VIII, 6) 3.

Amor casto v fecundo

Por haber sido creado a imagen de Dios, el ser humano esta
muy por encima de las demas criaturas materiales. Su alma espiri-
tual informa v gobierna al cuerpo constituyendo con él una unidad
sustancial. Y aunque es principalmente en el alma donde reside la
imagen de Dios, también el cuerpo humano participa de esa digni-
dad.

Por esta razon, la sexualidad, mediante la cual el hombre y la
mujer se dan uno a otro con los actos propios y exclusivos de los es-
posos, no es algo puramente bioldgico, sino que afecta al niicleo inti-
mo de la persona humana en cuanto tal. Ella se realiza de modo ver-
daderamente humano solamente cuando es parte integral del amor
con que el hombre y la mujer se comprometen totalmente entre si has-
ta la muerte 32,

30 Juan Pablo 11, Exhort, apost. Familiarts consertio, 22-X1-1981, n. 11.
¥ Es Cristo que pasa, n. 24,
32 Juan Pablo 11, Exhort. apost. Familiaris consortio, 22-X1-1981, n. 11.
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En este marco de donacién completa y de fidelidad conyugal, el
ejercicio de la capacidad procreadora es en si mismo bueno v noble,
Ese es el contexto, el trasfondo, en el que se sitiia la doetrina cristiana
sobre la sexualidad. Nuestra fe no desconoce nada de lo bello, de lo
generoso, de lo genuinamente humano, que hay agui abajo. Nos ense-
na que la regla de nuestro vivir no debe ser la bisqueda egoista del
placer, porque solo la renuncia y el sacrificio llevan al verdadero
amaor: Nos nos ha amadoe y nos invita a amarle y a amar a los demas
con la verdad y con la autenticidad con que El nos ama .

La verdad del amor conyugal comporta que la oblacion de un
conyuge al otro esté abierta a la transmision de la vida. Con la crea-
cion del hombre y de la mujer a su imagen y semejanza, Dios corona y
lleva a perfeccion la obra de sus manos; los llama a una especial par-
ticipacion en su amor v, al mismo tiempo, en su poder de Creador y
Padre, mediante su cooperacion libre v responsable en la transmisicn
del don de la vida humana: Y bendijolos Dios y les dijo: «Sed fecun-
dos y multiplicaos v henchid la tierra v sometedla»” (Genes. I, 28).

De este modo, el cometido fundamental de la familia es el servi-
cio a la vida, el realizar a lo largo de la historia la bendicion original
del Creador, transmitiendo en la generacion la imagen divina de hom-
bre a hombre (cfr. Ibid. V, 1-3) ¥,

Esa autenticidad del amor —escribe nuestro Padre— requiere
fidelidad v rectitud en todas las relaciones matrimoniales. Dios, co-
menta Santo Tomds de Aquino (cfr. 8. Th. I-11, g. 31 et 141), ha uni-
do a las diversas funciones de la vida humana un placer, una satis-
faccion; ese placer y esa satisfaccion son por tanto buenos. Pero si el
hombre, invirtiendo el orden de las cosas, busca esa emocion como
valor dltimo, despreciando el bien y el fin al que debe estar ligada v
ordenada, la pervierte y desnaturaliza. convirtiéndola en pecado, o
en ocasion de pecado.

La castidad —no simple continencia, sino afirmacion decidida
de una voluntad enamorada— es una virtud que mantiene la juven-
tud del amor en cualquier estado de vida. Existe una castidad de los
gue sienten que se despierta en ellos el desarrollo de la pubertad, una

33 Fe Cristo que pasa, n. 24,
3 Juan Pablo 11, Exhort. apost. Familiaris consortio, 22-X1-1981, n. 28,
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castidad de los que se preparan para casarse, una castidad de los
que Dios llama al celibato, una castidad de los que han sido escogidos
por Dios para vivir en el matrimonio.

;Como no recordar aqui las palabras fuertes y claras que nos
conserva la Vulgata, con la recomendacion que el Arcangel Rafael
hizo a Tobias antes de que se desposase con Sara? El dangel le amo-
nesto asi: Esctichame v te mostraré quiénes son agquellos contra los
que puede prevalecer el demonio. Son los que abrazan el matrimonio
de tal modo que exeluyen a Dios de si y de su mente, y se dejan arras-
trar por la pasion como el caballo y el mulo, que carecen de entendi-
micnto. Sobre éstos tiene potestad el diablo (Tob. VI, 16-17).

No hay amor humano neto, franco y alegre en el matrimonio st
no se vive esa virtud de la castidad, que respeta el misterio de la se-
xualidad y lo ordena a la fecundidad y a la entrega {...). Cuando la
castidad convugal esti presente en el amor, la vida matrimonial es
expresion de una conducta auténtica, marido y mujer se comprenden
y se sienten unidos: cuando el bien divine de la sexualidad se pervier-
te, la intimidad se destroza, y el marido y la mujer no pueden ya mi-
rarse noblemente a la cara %,

El amor humano, cuando se halla plenamente inscrito en el
plan de Dios, es camino para el perfeccionamiento personal de los
conyuges y pieza importantisima para la recta ordenacion de la so-
ciedad civil, cuva célula viva v fundamental es la familia. Es tam-
hién senda que Jesucristo ha elevado a la dignidad de sacramento,
haciéndolo cauce de la gracia v llamando a los conyuges cristianos a
buscar la santidad mediante el cumplimiento de todos v cada uno
de los deberes propios de su estado y condicion. Es, finalmente, una
llamada especifica a la comunion plena con Dios, como lo es la vo-
cacién al celibato apostolico —més alto en si mismo que ¢l estado
matrimonial 3*—, por el que algunas personas renuncian voluntaria-
mente al amor humano, para entregarse con todas sus fuerzas y con
disponibilidad plena a la propagacién del Reino de los ciclos.

33 Es Cristo que pasa, n. 25,
3 . Concilio de Trento, sexs. XXIV. can, 10 de sacramiento suirinseni, Denz, 930 (15140).



