- Tercer mandamiento _ e

SANTIFICAR LAS FIESTAS

Con el precepto acuérdate de santificar el dia de sibado ', se cierra
la primera parte o tabla del Decidlogo, que comprende las normas que
regulan directamente las relaciones del hombre con Dios. También este
mandamiento es como una consecuencig del primero de los precepltos.
Porque no podemos dejar de venerar publicamente, ¥ dar gracias, a
Aquel a quien adoramos en la intimidad de nuestro corazon, movidos
por la fe v la esperanza que en El hemos depositado. Y como ésto no
puede cumplirse facilmente por quienes estdn ocupados en los afanes
humanos, por eso se determing un tiempo para que pueda llevarse a ca-
ho con tranguilidad *.

Como los demés preceptos de la ley mosaica, este mandato divino
recoge una exigencia moral de la naturaleza humana. EI hombre, en
efecto, ha de dedicar algun tiempo a tareas precisas, como son el des-
canso, el suefio, u otras parecidas. Pues de este mismo orden natural di-
mana que, al igual que al cuerpo, se conceda al alma algun espacio para
que se fortalezca por el trato con Dios *. Por otro lado, la misma naiu-
raleza social del hombre exige que éste manifieste exteriormente los ac-

(1) Evad. XX, 8

(2y Catecisnng Romang, parte 1, cap. IV, n. |
(3§ Jbid., n. 6 cfr, Santo Tomis, § Th, 100, . 122, & 4 2d 1.
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1os internos de culto a Dios, que se comunique con otros en materia reli-
giosa, y que profese su religion de forma comunitaria *, siendo evidente
que para cumplir este deber social del culto piblico, se hace necesaria
una determinacion autorizada del modo v del tiempo en gue debe reali-
zarse; de lo contrario no seria posible mas que el culto individual v pri-
vado.

Se entiende, pues, que desde antiguo haya querido Dios recoger y
confirmar con la ley revelada esa norma de moral natural, indicando
ademas los dias para El reservados. De este modo, al establecer una cier-
ta periodicidad en el culto, también quedé consagrado el uso del tiempo
a Dios, su Autor y Senor, pues El cred en el firmamento de los cielos
fumbreras para separar el dia de la noche, Y servir de sefiales a estacio-
nes, digs y anos .

El precepto sabitico del Antiguo Testamento

En el Exodo se narra que Dios establecié un dia especial de la sema-
na para que todo el pueblo le rindiera culto ®, Se trata de un dig de des-
canso, consagrado a Yavé, porque el mismo Sefior bendijo el dia de sd-
bado y lo santificé, de modo que el hombre debe reservarlo exclusiva-
mente para Dios, absteniéndose de trabajar 7, ofreciendo oblaciones y
sacrificios *, y gozando con paz y alegria del alma °,

Ademas de reservarse el sibado, Dios instituyé otras fiestas, en re-
cuerdo de las misericordias y portentos que habia realizado en su pue-
blo; principalmente, la salida de Egipto, en la festividad de Pascua; su

(4) Concilio Vaticano L1, deel. Dignitaris hurranae, n. 1.

(5 Cenes, I, 14; cfr. Acr. XVII, 26,

(&) Cir. Evod, XX, E-11,

(7) Cfr. Exod. XXX, 15-1T; XXXIV, 21: MXXV, ; Levie. XXII, 3; Dewt. ¥, 12-15; ferem. XVII, 21-22: Amas
Yill, 5; Nehem, X, 32,

(B} En Num, XXVIII, 9-10 5¢ establece para el sibado un sacrificio de dos corderos: &l clio del sdbade, dos corderas
primales, sin defecto, y coma oblacitn, dos décimas de flor de haring amasada con aceife y su libocidn. Este es ol ho-
focausio del sdbado, para cada sdbade, a mds del halocausto perpeiun y su fibacidn, Segin Ezech, XLV, 4. en el fu-
turc, la afrenda de los stbados serd de seis corderos sin defecto ¥ un carters sin defecto,

(9 Cfr, Muwr, X, 10 fudis VI, 6: Tigi, LYIN, 13,
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peregrinacion por el desierto, en la fiesta de los Tabernaculos; y la pro-
mulgacion de la ley, en la solemnidad de Pentecostés '

La santificacion de esos dias —su dedicacion exclusiva a Dios—
aparece como un deber grave, subrayado reiteradamente de modo expre-
s0 a lo largo del Antiguo Testamento, e impuesto bajo pena capital ',
cuya estricta aplicacion exige Dios ?, cuando se hace necesario que que-
de bien impresa en la mente del pueblo de Israel la gravedad de ese pre-
cepto. Mas tarde, los profetas sefialaran como una de las causas de la ira
de Dios, el que su pueblo no haya guardado sus sabados o no celebre las
solemnidades con verdadera piedad ", manifestacion de gue no respetan

al Sefior ni obedecen sus mandatos.

También en la Sagrada Escritura se expone el sentido moral de ese
precepto: no dejéis de guardar mis sdbados, porque el sibado es entre
mi y vosotros una seflal para vuestras generaciones, para que sepais que
soy yo, Yavé, el que os santifica . Era el sabado senal de la infinita
Santidad de Dios, que habia condescendido hasta establecer un pacto con
los hombres, prometiéndoles la felicidad en esta vida y en la venidera, pe-
ro exigiéndoles que le adorasen y reconociesen como su unico Sefor.

Como explica el Catecismo Romano, ¢l sabado era también senial y
como memoria de la creacion de esta maravillosa obra del universo.
Ademas, era sefial para que los israelitas recordaran que por el auxilio
de Dios habian sido rescatados y redimidos del yugo durisimo de la es-
clavitud de Egipto, como se ve por aguellas palabras: “acuérdate de que
fuiste siervo en la tierra de Egipto, v de que Yavé, tu Dios, te saco de
alli con mano fuerte y brazo tendido; y por eso Yaveé, tu Dias, te mania
guardar el sabado’’ '*. De otro lado, era anuncio del descanso espiritual
v del celestial,

El sabado espiritual consiste en un reposo sanlo y mistico, que se
logra cuando el hombre viejo —sepultado juntamente con Cristo— se
renueva para la vida, vy se ejercita diligentemente en la conducta que

{10y Cfr. Levic, XXII; M. XXV v XXX,

{11} Guardaréis el sabado, porque es cose sanda. El que lo profene serd castigade con la mrerie) of gue en & trobage
serd harrade de en medio de su pueble (Exod. XXX, 14). Cfr. Evod. XXXV, 2: 11 Exar. X1, 18 1 Mae. [, 45
{12} En Num. XY, 32-36 Dios condena con la pena capital a un lsraclila gue ha recogido befia en dia de sabada: s
remividn prcere ese hormbre,

(133 Cle, frad, 1, 12:15: Termm, W1, 20; Oxee V1, 6 Amas VI, 5 Mich, VI, 65,

(1) Exoed, XXX, 13; cfr. Ezech, XX, 12,

(13 Dmar, W, 15,
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conviene a la piedad cristiana (...). El sébado celestial, segun ensefia San
Cirilo '* al exponer el pasaje del Apdsiol: “queda todavia un gran des-
canso para el pueblo de Dios™ V', es aquella vida venidera en la que,
arrancado el pecado de raiz, y viviendo en Cristo, gozaremos de todos
los bienes ",

El precepto sabatico es, pues, de naturaleza radicalmente religiosa y
cultual ', en la que el reposo de las actividades productivas est al servi-
cio del fin de adorar a Dios. Ademas, teniendo lugar en el dltimo dia de
la semana, se muestra también como término al que hay que orientar ca-
da jornada, y como un medio para renovar y confirmar la fe y la espe-
ranza en el Mesias, que inaugurara el descanso definitivo en Dios .

En resumen, el precepto de la santificacién del sdbado recoge una
prescripcion de la ley natural, que Dios concreta en el septimo dia de ca-
da semana, determinando a la vez el modo de santificarlo. La esencia
moral de ese mandamiento —la consagracion del tiempo a Dios— es in-
mutable, como inmutable es la ley eterna de la que participa la norma
natural; pero las determinaciones positivas que el Sefior sefald a los is-
raclitas —pues no convenia dejar al arbitrio de un pueblo rudo lg elec-
cion del tiempo *'— pertenecen a la parte ceremonial de la ley mosaica,
que iba a quedar abrogada con la ley de Cristo.

El domingo, dia del Senor

Una de las caracteristicas fundamentales de la predicacion de Jesu-
cristo, es el caracter absoluto de sus mandamientos, que exigen una obe-

(16) for Evang, foann. 4, 7.

(17 Hebre. 1V, 9,

{18} Coatecierme Romano, parte 101, cap IV, nn. 14-16.

(19 La institucion del sibado como dia de descanso ¥ dia sagrade es exclusiva de la religidn judaica. Es un hecho
que o puede explicarse apelando a razones de indole economica, cullural, o social. Bl sdbado ¢s instituido por [os
directamente comeo seftal del pacto, también tnico ¥ exclusivo, sstablecido con e puchis de Bsracl. Que en la ley divi-
na se asuman indancias de orden natural, como beneficios sociales v econdmicos, ex Idvgico, porgue DHos es también
el autor de In naturaleza y ademis con esos prembos facilitaba e cumplimiento de su mandato, Pero en los planes di-
vinos, esos beneficios ocupan un lugar secundario,

(200 Cie, Hebr. IV, 1-11,

(21} Catecimmmo Rowmano, parte T, cap. 1V, n. 11,

—_ 78 —



_ Santificar las fiestas

diencia, una adhesion total e incondicionada: con rodo tu corazon, con
toda tu alma, con toda tu inteligencia y con todas tus fuerzas *. Tal exi-
gencia no podia satisfacerse con una observancia externa, meramente
formal ¥ obsequiosa; por eso habia de entrar en conflicto con la menta-
lidad farisaica. Buena muestra son las numerosas contradicciones que
tuvo el Sefior a proposito del sibado **. En ningin momento rebaja la
santidad de ese dia *, pero no consiente que se confunda la consagra-
cion del sabado a Dios con las tradiciones humanas. Como dueno del
sabado ¥, Jesucristo da la interpretacion correcta del mandato divino:
es licito hacer el bien en dia de sabade **, aliviar las necesidades y curar
las dolencias del alma v del cuerpo, tanto mas cuanto que las obras de
misericordia espirituales y corporales nacen de la misma caridad, del
mismo amor filial, que mueve a que los verdaderos adoradores adoren al
Padre en espiritu y verdad ¥

Del mismo modo que la Revelacion del Nuevo Testamento es mas
perfecta que la del Antiguo, asi el culto exigido por Cristo —tanto pri-
vado como publico— es mucho mas excelente. A partir de nuestro Re-
dentor, va no tratamos con las figuras de las cosas, sino con su realidad
sobrenatural. Las leyes ceremoniales que determinaban el tercer precep-
to del Decalogo en la ley mosaica, ceden su lugar a las que impone la ley
evangélica. Surge un nuevo culto, porgque tenemos un nuevo Sacerdote y
se ofrece una nueva Victima, Jesucristo, cuya accion sacrificial queda
perpetuada hasta el fin de los tiempos en el Santo Sacrificio del Altar.
Como el sacerdocio levitico v sus ofrendas eran sombras v figuras del
nuevo Sacerdote vy Victima ¥, asi también el antiguo culto es sombra y
figura del nuevo, inaugurado y cumplido por nuestro Salvador *. La li-
turgia catolica no es otra cosa que el ejercicio del sacerdocio de

Jesucristo .

{22} Marc. K11, 30,

(23} Los Evangelios notan como Cristo mismo, hasta su resurreccion, guardd con sus discipulos el sdbado v todas |as
fiestas judaicas: cfr. Maith. XXV, 18 ss; L, DL, 41 5 IV, 16; XXILL, 54 555 foann. 01, 13; W, 15 VI, 2 ss; X, 22,
(24) Cir, Marek, XML, 4; Mare, 1, 205 1, 25-27; VI 2 L XL, D6 XUV, 15 Joanm, UK, 16 etc.

(25) Lue. V1, 5,

(26) Muaith. X101, 12.

(7 foanm. 1V, 13,

{38y Cir. Hebr. VI, 23-25,

(39 Cfr, Hebr. IX, 1-10; Codas. 1), 16-17: gue radie of fuzgiee por razcn de e comida o belbida, o de wne festa, o de
fos novifunios o sibados; porgue fodo eso ong sommbee de fo veniders, ouya realived es Criseo,

{30y Concilio Vaticans 1, const. Secrosancrem Comcilism, n. 7.
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Por eso ensefia el Catecismo Romano que ef tiempo en que se habia
de derogar el culto del sibado, era aguel mismo en que quedaban anti-
cuadas las demas ceremonias y cultos hebraicos, es decir, con la muerte
de Cristo. Porque siendo aquellas ceremonias como imdgenes sombrea-
das de la luz y la verdad, era necesario gque se disipasen con la venida de
la luz v la verdad que es Jesucrisio V.

El sabado perdio su primacia al cumplirse la realidad que significa-
ba: cuando Jesas, con su muerte v resurreccion, nos libro de la esclavi-
tud del pecado y del demonio *, abriéndonos el camino a una nueva vi-
da; cuando el Hijo de Dios encarnado alcanzéd su glorificacion, descan-
sando asi de su obra redentora en el tiempo —como la Trinidad descan-
saba v se gloriaba al concluir los seis dias de la creacion—, y llamando a
todos los hombres a participar de su descanso; cuando nos fue enviado
el Espiritu Santo, que con sus dones guia a las almas que responden do-
cilmente, y las hace ya pregustar en la tierra de la alabanza a Dios vy del
goce gue seran perpetuos en el cielo .

Habiendo, pues, caducado el antiguo precepto sabdtico, se hacia
necesaria una nueva determinacion positiva que recogiera ¢l mandato di-
vino de santificar las fiestas. Por esta razon determinaron los Apostoles
consagrar al culto divino el primero de los dias de la semana, y le lama-
ron domingo . Efectivamente, la Iglesia, por una tradicion apostolica
que trae su origen del mismo dia de la Resurreccion de Jesucristo, cele-
bra el misterio pascual cada ocho dias, en la fecha que es llamada con
razon dia del Sefior o domingo (...). Por eso el domingo es la fiesta pri-
mordial, que debe presentarse e inculcarse a la piedad de los fieles, de
modo que sea también dia de alegria y de descanso del trabajo **.

Ya en ese fundamento apostolico vy en el entronque directo con el
dia en que resucitdé Nuestro Senor, se deja ver que el precepto dominical
no es una mera determinacion positiva de una norma de la ley natural,
sobre la que la autoridad humana —eclesiastica o civil— pueda decidir a

(31) Calecisne Bomane, pare [, cap. 1Y, n. 5.

(3% Chr. Galer. ¥, 1-13; 1 Cor. VI, 22,

(13} El domings, dia de la resureecelbn de Muesies Sedor ¢ de ln venida del Expiritu Saimto, e recuerdo de nuesira re-
dencion v antkcipo de Ia Nesta del celo. Civ, Carecinms Borrano, parte 111, cap. IV, n. 18,

(M) Cadeciimo Romano, parte 11, cap. IV, n. 7.

(35} Concilio Yaticano 11, const. Sacrosancierm Concifiem, n, 106,
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su arbitrio. A diferencia de las normas puramente eclesiasticas, donde la
auturi%ad ge la Iglesia puede intervenir hasta suprimirlas por completo,
y a e ¢ los preceptos inmediatamente divinos, sustraidos por
tanto a la competencia de esa autoridad, el mandamiento del domingo
queda fuera del poder de esa autoridad en su principio, ya que por dere-
cho divino la realidad figurada por el antiguo mandato sabatico debe
realizarse perpetuamente en la nueva ley. Cuando los Apoéstoles estable-
cieron la santificacion del domingo, y precisamente ese dia y no otro, si-
guieron lo que inequivocamente era la Voluntad de Dios.

Por eso el domingo no es, para un cristiano, un dia como los de-
mas. Todas las jornadas deben santificarse, pues hay que buscar a Dios
en todo tiempo y lugar; pero el Seior ha marcado ese dia como suyo:
dies Dominicus, dia del Sefior, vy el cristiano ha de santificarlo como
quiere Dios, acatando también de esta forma la Voluntad soberana de
su Padre v Creador.

Lo especifico del precepto dominical no es la consagracion genérica
del tiempo: eso esta va contenido en el primero de los mandamientos.
Lo especifico es reservar un dia preciso para la alabanza y servicio de
Dios, tal como El desea ser alabado y servido. Es un derecho y un poder
de Dios exigir del hombre gue dedigue al culto divino un dia a la sema-
na, para que asi su espiritu, descargado de las ocupaciones cotidianas,
pueda pensar en los bienes del cielo y, en la escondida intimidad de su
conciencia, examinar como andan sus relaciones personales, obligatorias
e inviolables con Dios ™.

El sentido cristiano de las fiestas

Ademas del domingo, desde el principio de la Iglesia los Apdstoles,
y después, en los tiempos sucesivos, nuestros Santos Padres, establecie-

(36 Juan XX, Liit. enc. Maver ¢ Magisiea, 15-V-1961.
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ron otros dias festivos, para que conmemordsemos filial v santamente
los beneficios de Dios. Figuran entre elfos como muy solemnes los qgue
recuerdan los misterios de nuestra Redencion. Después, los que estdn de-
dicados a la Santisima Virgen Madre, y luego a los Santos Apastoles y a
los Martires, ¥ todos los demas Santos gue reinan con Cristo V',

Todas estas fiestas, junto con los domingos —distribuidos segan los
tiempos—, constituyen el afio litargico, que no es una representacion
[frig e inerte de cosas que pertenecen a tiempos pasados, ni un simple y
desnudo recuerdo de una edad pretérita; sino mds bien es Cristo mismo
que persevera en su fglesia y que prosigue agquel camino de inmensa mi-
sericordia, que inicio en esta vida mortal cuando pasaba haciendo el
bien **, con el bondadosisimo fin de que las almas de los hombres se
pongan en contacto con sus misterios, v en cierto modo por ellos
vivan **. De ahi el importante papel que desempeiia el afio litirgico en la
vida cristiana.

Por otro lado, al instituir la fiesta de Cristo Rey, recordaba Pio XI
que para instruir al pueblo en las cosas de la fe y servirse de ellas para
atraerle a los intimos goces del espiritu, las fiestas anuales de los miste-
rios sagrados tienen mucha mas eficacia que otras ensefianzas del Magis-
terio eclesidstico, por autorizadas que sean. Estas, las mads de las veces,
son solo conocidas por algunos fieles, mas instruidos que los demds;
aquéllas flegan e instruven a todos. Estas —por decirlo de algin
modo— hablan una sola vez; aquéllas, cada ano y sin interrupcion. Es-
tas penetran en la inteligencia; aguéllas remueven al hombre entero, in-
teligencia y corazon *°.

No se puede menospreciar el papel de educacion en la fe de las fes-
tividades liturgicas que, incluso historicamente, han nacido en la Iglesia
por inspiracion del Espiritu Santo, en momentos en que era mas necesa-
rio reafirmar la adhesion de los fieles a algun dogma revelado. También
en este terreno hay quienes procuran quitar, reducir, simplificar. Y se da
la paradoja de que mientras ésos tratan de reducir las ceremonias,
el Estado —en la vida civil, militar, acadéemica. ete.— las estable-

(37) Cotecisrnn Romano, parte 18, cap. IV n. 19,
(38) Cir. Ader. X, IR,

{39 Pho X1, Litt, ene, Medigior D, 20-X1-1947,
(40 Pio XI, Litt, enc. Quas primas, 11-X11-1925.
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ce, las aumenta v las complica: porque el pueblo necesita esas ma-
nifestaciones sensibles. Y, en nuestro caso, la primera razon no es
ésa: sino el amor a Dios, el culto a Dios, rendido en Cristo por

hombres, que tienen cuerpo y alma *'

La santificacion de las fiestas

Ensena el Catecismo de la Doctrina Cristiana que el rercer manda-
miento ‘‘santificards las fiestas’', nos manda honrar a Dios con obras de
culto en los dias de fiesta ¥, y nos prohibe las obras serviles *'.

El precepto no se propone solo obtener espacio para el necesario
descanso en el trabajo, disponer de tiempo y condiciones oportunas para
otras actividades de orden cultural, recreativo..., lograr una mayor dedi-
cacion a la propia familia, conseguir un clima interior y externo distensi-
vo v amable; todo esto son exigencias legitimas que contempla vy pro-
mueve el precepto divino. Pero el verdadero y propio sentido de este
mandamiento es éste: que el hombre, descargado por algiin tiempo fijo
de los afanes y preocupaciones terrenas, se dedique alma y cuerpo a tra-
tar ¥ adarar a Dios **. O, dicho con otras palabras, en la observancia de
este mandamiento se deben distinguir dos aspectos. Uno es el fin, y ése
es que el hombre se ocupe de las cosas divinas (...). Otro es la cesacion
de los trabajos **, y todas las ventajas que eso trae consigo, que por tan-
o tienen un caracter de medio.

(41} De nuestro Padre, Corfa, B-VI11-1956,

Haciendo las oportunas acomadaciones al contenida tealdgico de cada fiesta del ano litirgico, a2 les podrian
tambaén aplicar aquellos cingo moivos, bazados en las virludes teologales, por los que — segim Santo Tomas— los
domingos ayudan a acercarse a Dios: 1) porgue siendo el primer dia de la semana cupndo se inicid la creacidn, impide
que &l cristiano caiga en el error de pensar que & mundo existid desde siempre; 2) porgue le instruye en la fe en su Re-
dentor, al recordarke que su cuerpo no s¢ corrompi, resucitando glotiose; 3) porque be fortalece en la esperanss de
gue llegard un dia en que descansard de todos sus irabajos, se acabarin las tentaciones v serd definitivamente libre del
poder del diablo; 4) porgue le aviva el amor, poniéndolo en condiciones de desembarazarse de Lis cosas termenas; ¥,
por wltima, 5) ke permite ejercer la carkdad con aguellos que de 8 dependen, facilivandoles ¢l descanso vy In oracion
(Cr, I dwo proccepia.,., prase, 3.

41 Catecizmo de San Pio X, n. 190,

[43) Fhid. n. 395,

{44) Cadecimn Romare, pane L1 cap. IV, n. 11,
(45) Santo Tomas, 5. Th. 1100, q. 122, a. 4 ad 3.
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En relacion a ese segundo aspecto, el precepto cristiano es menos
estricto que las determinaciones positivas del Antiguo Testamento. En
efecto, la observancia del descanso dominical sucede en la nueva ley a
la observancia del sabado, no por la fuerza de la formulacion de la
ley, sino por mandato de la Iglesia y por la costumbre del pueblo
cristiano. Esta observancia no es simbdlica, como lo fue la del sabado
en la ley antigua. Y, por lo mismo, no es tan rigurosa la prohibicidn
de trabajar en domingo **, La lglesia prohibe solo los trabajos mate-
riales en que el cuerpo tiene mas parte que el espiritu v, dispensando
de la prohibicion cuando existe una causa proporcionadamente gra-
ve ',

A pesar de todo, el precepto del descanso dominical obliga grave-
mente, de modo que frabajando el dia de fiesta se comete pecado mor-
tal, aunque excusa de culpa grave la brevedad del tiempo que se
emplea **.

La Iglesia ha urgido siempre la observancia de este deber, v lo ha
definido contra los abusos de la mentalidad técnica que despoja al do-
mingo de su singular dignidad como dia del culto divinoe y del reposo fi-
sico y espiritual para los individuos y las familias, convirtiendolo, por el
contrario, sofo en uno mas de los dias libres en el curso de la semana,
que podrian incluso ser diferentes para cada miembro de la familia, se-
gtin el mavor rendimiento gue se espera obtener de tal distribucion récni-
ca de las fuerzas materiales y humanas . Refiriéndose al descanso festi-
vo, el Magisterio eclesiastico ha recordado que a nadie es licito ceder ni

(hy Fhid., ad 4,
(47) Carecinma de San Pio X, n, 396, En el codigo de Derecho Candnico, can. 1248, se dice que hay que abstenerse
e trabajos serviles ¥ de aclos forenses, ¢ [gualmente, @ mo ser gue fo autoricen las costumbres legltinas o indultos pe-
cufiares, hay que abstenerse del mercado praliice, de las ferias ¥ de otras compras v venias pailificas,

Para determinar s un trabajo €5 semal 6 no, mientras no se dé una interpretacidn autorizada de la Ighesia, hay
que atender a la naturaleza misma del trabajo —si, por ejemplo, es una actividad fundamentalmente corporal — v a
I apreciacion comun de personas prudentes y piadosas. Hoy dia, por lo general, bas obras serviles tienden a identifi-
carse con las actividades productivas, interesadac, v gque no son necesarins para ¢ bien de bos demés, de Lo sociedad,
- [
i#8) Entre los motivos principales de dispensa del precepto del descanso se cuentan la necesidnd propia o ajena, o
servicko a la Iglesia, una gran utilidad privada o publica, ¢l mandmo del superior con facultad de dispensar, ete. (cfr.
Sante Tomds, In duo proecepia..., praec. 3},

Para la dispensa estd establecido que se solemente foy Ordinarios del luger, sino fambién los pdrrocas, en casas
singelares ¥ con fuste cawsa, pueden dispensar ln ley comiin de puardar las flestas (C1,C,, can 1245, §1).
49 Catecine de Sen Mo X, n. 357, Hay que tener en cuenta gue s¢ peca mortalmente aun cusnde no haya despre-
cio formal de Ia ley v se evite el escindalo.
(505 Pio XU, Nundius radioph. 24-X11-1953,
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exigir el abandono de las obligaciones que el hombre tiene con Dios o
consigo mismo *'.

El descanso no debe ser interpretado por nadie como el goce de una
mds larga holganza inoperante {...), sino justamente como descanso
consagrado a Dios **. Por eso urge, mas que el reposo mismo, la obliga-
cion de evitar el pecado y la ociosidad, porque la ociosidad, dice el
Eclesiastico ¥, ensefia muchas maldades. 'Y San Jeronimo escribe g Rus-
tico: “trabaja sin cesar en alguna cosa buena, para que el demonio te
encuentre siempre ocupado’’. No seria bueno guardar mas que las fies-
tas muy principales, si en las otras uno se queda ocioso *. No se trata,
pues, de no hacer nada, sino, especialmente en las fiestas, de saber te-
ner todo el dia cogido por un horario elastico, en el que no falte
como tiempo principal —ademas de las normas diarias de
piedad — el debido descanso, la tertulia familiar, la lectura, el ra-
to dedicado a una aficion de arte, de literatura o de otra distrac-
cion noble: lenando las horas con una tarea atil, haciendo las co-
sas lo mejor posible, viviendo los pequeinos detalles de orden., de
puntualidad, de buen humor ™,

Por otro lado, al urgir el cumplimiento del descanso dominical, la
Iglesia pretende ademas fomentar la vida de familia: constituye también
un derecho y una necesidad para el hombre hacer una pausa en el duro
trabajo cotidiano, no ya solo para proporcionar reposo a su fatigado
cuerpo, v honesta distraccion a sus sentidos, sino rambién para mirar
por la unidad de su familia, que reclama de todos sus miembros contac-
o frecuente y serena convivencia **., De modo que, en el espiritu del
mandato —si no en la letra— queda comprendido el deber de que cada
uno dedique mayor atencion a su famihia, aprovechando el descanso fes-
tivo, Esta obligacion puede considerarse como la principal, después del
culto a Dios.

(51} Leon XN, Litt. enc. Rererm movaraes, |5-Y-1891,

(32} i,

(53) Eccli. XXX, 29,

{¥4) Santo Tomds, fa due proecepie.... praec, 3.

{35) Canversaciones con Moens, Eserivd de Balgguer, n, 111,
(%60 Junn XXII, Ligt. enc, Mater of Magiong, 15:-V-1961,

Pio XII exhortaba a que ¢l domingo eristiano ofreciera o la_fomilia aguelle cokesidn v unkdod gue, desgrociads
mrevie, ya o e de of trabafo cotidiano, fresformade con frecwenicia en un elerrenio disgregador, Un arsie fofalmen
e pagana de eferciclo fivice v de bisqueds de pleceres tiende a profanar o domingo, v o desparrar la fariiie: formad
uR frente quee w0 openga o exor excesos (A4 0oe, 14-1X-1941),

.



Tercer mandamienio

El precepto de asistir a Misa

Segun la Sagrada Escritura, toda fiesta en honor de Dios debia cul-
minar con la oblacion de un sacrificio. En la nueva economia de la gra-
cia, para perpetuar su sacrificio en el Calvario, Cristo instituyo la Santa
Misa, dejando expresamente ordenado a sus discipulos: haced esto en
memoria mia ¥, Y, en efecto, desde la época apostolica las reuniones li-
targicas tuvieron como centro la Eucaristia . A esta tradicion se re-
monta ¢l precepto eclesiastico, confirmado ininterumpidamente desde el
siglo IV por el Magisterio de la lglesia v vigente en la legislacion canéni-
ca, de oir Misa los dias festivos de precepto, entre los que se incluyen to-
dos v cada uno de los domingos **. La norma de derecho divino que
manda la participacion en el Sacrificio de Nuestro Sefor, ha sido asi de-
clarada v precisada por el mandato de la Iglesia de oir Misa los dias de
precepto .

Se trata de un precepto que, tanto por la materia como por el modo
como viene propuesto, obliga sub gravi, a no ser que sea imposible cum-
plirlo fisica o moralmente, es decir, cuando se dan motivos proporciona-
dos a la naturaleza del precepto. Ademas, esas razones excusantes han
de ser tanto mas fuertes, cuanto més frecuentemente provogquen la omi-
sion de ese deber *', '

El mandamiento de la Iglesia se cumple solo con la participacion en
el Sacrificio de la Misa. Ninguna otra celebracion —aunque fuera
litiirgica— satisface la finalidad del precepto divino; por lo que la auto-

(573 Lwe. XXI1, 19: 1 Cor, X1, 25,

[58) Cir. der. XX, 7; I, 42; | Cor, X1, 17-22,

{39 Cfr, C.LC, can, 1247 § 1.

{600 Cir. C.LC., can. 1248, Segin la legidacion vigente, ordinariamenie se puede anticipar al sibado por la larde d
cumplimiento de la obligacksn de asistir al Sacrificio de Ia Misa. Esta concesidn s¢ ha hecho para facililar a los fele
Ia ohservancia del precepto, ¢ impone a los pastores de almos Iy obligacidn de poner los medios para que no 52 o0y
rezca ol sentido cristiano del domingo (Cle. Pablo VI, Inaruecidn de la Sagrada Congregacidn para ¢l Culto Diviog
Evcharisticim mysterinm, 5-V-1967, n, 28),

(61) Para cumplir con el precepto de oir la Santa Misa es necesario hacerko con atencitn al menos externa —es decr,
gque excluva cuabguier actividad que de por si impida seguir las ceremonias—, uiida al deseo o mtencion de olr Misa;
v con presencin corporal —no se cumple el precepto siguiendo la Misa por television— y continua. For tanto, la omi.
sidin de una parie importante de kb Santa Misa constituye una falia grave.
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ridad legitima puede dispensar —en algunas circunstancias concretas y
siempre contingentes— de oir la Santa Misa, pero no tiene potestad para
conmutarla en sentido estricto por otra practica piadosa. Quien esta im-
posibilitado de asistir al Santo Sacrificio del Altar, podra —y es ademas
muy aconsejable— alabar a Dios de otra manera, pero no porque asi sa-
tisfaga la obligacion del mandamiento *. Una simple reunion de fieles
congregados para alabar a Dios, escuchar una predicacién, etc., sin el
Santo Sacrificio, tampoco cumple con los requisitos necesarios para el
culto perfecto, tal como ha sido establecido por Dios, ¥ que es realizado
por sus ministros sagrados que actuan in persona Christi.

Por otro lado, precisamente la asistencia a la Misa legitimamente
celebrada permite a todos los cristianos participar en el culto debido a
Dios. Y esta razon predomina de tal manera sobre cualquier motivo pas-
toral —que se reanan los fieles que viven en un mismo lugar, facilidad
para impartir la oportuna instruccion religiosa, etc.—, que hace conve-
niente no subordinar la asistencia a Misa a esas otras consideraciones, ni
condicionarla de algiin modo; porque ese condicionamiento podria alte-
rar facilmente la esencia misma del precepto vy, desde luego, desdibujaria
a los ojos de los fieles su finalidad.

El mandamiento de oir Misa dominical se funda —hay que
insistir— en dos realidades de origen divino: la santidad del domingo,
como dia reservado al Sefior, v la plenitud de culto que se realiza en el
Santo Sacrificio del Altar, fuente v cumbre de toda la vida cristiana **.

Es el Sacrificio de Cristo, ofrecido al Padre con la ecoopera-
cion del Espiritu Santo: oblacion de valor infinito, que eterniza en
nosotros la Redencion, que no podian alcanszar los sacrificios de
la Antigua Ley. La Santa Misa nos sittia de ese modo ante los mis-
terios primordiales de la fe, porque es la donacion misma de la
Trinidad a la Iglesia. Asi se entiende que la Misa sea el centro y la
raiz de la vida espiritual del cristiano ™.

En la labor apostolica es importante ensefiar a santificar los dias

festivos, ejercitandose en la vida de piedad, en las obras de misericordia,

[62] Es, ademds, opinibn comin entre los tedlogos que, independientemente del preceplo dominical eclesinston, 1o
do cristiane esh obligado por mandato diving o asistic alguna vez a la Santa Misa.

(63) Concilie Yaticano 11, const, dogm, Lusren gerfien, n. 1.

[64] Ex Criate gqiae pasa, nn. B6-587,

— BT —
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dedicandose con mayor empeiio a la vida de familia, aprovechando el
tiempo para mejorar la propia formacion cultural o dedicandose a otras
actividades de esparcimiento y descanso. Pero es todavia mas necesario
insistir en la necesidad de cumplir el precepto dominical.

Recientemente se han difundido muchos falsos argumentos, para
desvirtuar ¢l valor santo de este mandamiento. Pero todos proceden, en
altimo término, de la misma raiz: ne ama a Cristo quien ne ama la
Santa Misa, quien no se esfuerza en vivirla con serenidad vy sosie-
Zo, con devocion, con carinio. El amor hace a los enamorados fi
nos, delicados; les descubre, para que los cuiden, detalles a veces
minimos, pero que son siempre expresion de un corazon apasiona-
do. De este modo hemos de asistir a la Santa Misa. Por eso he sos-
pechado siempre que, los que quieren oir una Misa corta y atrope-
Hada, demuestran con esa actitud poco elegante también, que no
han ﬂ."rﬂnmdﬂ a darse cuenta de lo que significa el Sacrificio del
altar ©

Exhortando a los fieles para que ef domingo volviera a ser el dia del
Sertor, de la adoracion y de la glorificacion de Dios en el Santo Sacrifi-
cio, de la oracion, del descanso, del recogimiento y de la reflexion, del
Jeliz encuentro en la intimidad de la familia, y refiriéndose a la campana
materialista para borrar de los domingos su impronta divina, Pio XII
decia que indudablemente el éxito de la lucha entre la fe y la increduli-
dad dependerd, en buena parte, de lo que uno y otro frente opuestos se-
pan hacer del domingo (...). He ahi abierio, esperindoos, un amplio
campo de accion. Lanzaos valientemente a la obra, v contribuid a devol-
ver el domingo a Dios, a Cristo, a la Iglesia, a la paz y a la felicidad de
las familias *.

(65} fhid., n. 92.
{66 Pio X1, affoc. T-1X-1947,
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